
27. Lauf durch den Volkspark Friedrichshain

Laufclub RON-HILL Berlin e.V. 28.04.2019
Ergebnisliste Seite 1

10 km   Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname AK Platz
AKl.

Verein Leistung

1. 1 1603 Barber, Anne W 30 1 LC RON-HILL Berlin 37:10 min
2. 1 1680 Riedel, Tim M 50 1 Interpool Warriors 39:08 min
3. 2 1684 Cifuentes, David M 30 1 Zalando/Berlin 39:39 min
4. 3 1668 Masavy, Mahdi M 20 1 Thaiboxen Strausberg 39:47 min
5. 4 1682 Goll, Kai M 30 2 LG Mauerweg Berlin e.V. 40:28 min
6. 5 1689 Zerjatke, Stefan M 40 1 Berlin 40:32 min
7. 6 1621 Stenzel, Dierk M 55 1 Sparta Schöneberg 40:56 min
8. 7 1622 Stark, Udo M 45 1 Berlin 41:05 min
9. 8 1667 Grießer, Malte M 40 2 Berlin 41:28 min

10. 9 1601 Barber, Gunnar M 55 2 LC RON-HILL Berlin 41:38 min
11. 10 1616 Wendt, Thomas M 45 2 Berliner Wasserratten 41:53 min
12. 11 1656 Bauermann, Helge M 45 3 Crossfit Berlin 42:16 min
13. 12 1654 Görg, Eddie M 20 2 Running Highness 43:03 min
14. 13 1646 Demmig, Ralf M 55 3 Die-Lauf-ABC-ler 44:00 min
15. 2 1672 Zentgraf, Birgitta W 45 1 Friedrichshain 44:12 min
16. 14 1610 Kuntze, Mike M 50 2 Berlin 44:21 min
17. 15 1639 Schleifer, Robert M 20 3 Revolutionäre Laufgruppe Adlershof 44:26 min
18. 3 1600 Barber, Elke W 55 1 LC RON-HILL Berlin 44:34 min
19. 16 1673 Drimal, Peter M 40 3 Laufklub Berlin 44:37 min
20. 17 1658 Weiser, Matthias M 35 1 LG Mauerweg Berlin / TEA 44:47 min
21. 18 1615 Moeck, Sascha M 40 4 Ergopunkt.Berlin 44:48 min
22. 19 1660 Pabst, Colin M 20 4 KRAFT Runners 45:10 min
23. 20 1628 Haubenreißer, Gregor M 30 3 Lichtenberg 45:18 min
24. 21 1634 Körner, Sam M 20 5 Köln 45:19 min
25. 22 1645 Bartz, Stefan M 55 4 Berlin 45:23 min
26. 23 1687 Kapitonov, Mikhail M 20 6 NotagRunners 46:27 min
27. 24 1678 Poncelet, Hervé M 55 5 FH Runners Berlin 46:37 min
28. 25 1613 Klinger, Stephan M 40 5 Berlin 47:23 min
29. 26 1653 Mertens, Stefan M 45 4 Potsdam 47:23 min
30. 4 1618 Solem, Estelle W 35 1 Berlin 47:32 min
31. 27 1655 Giancarlo, Pugliese M 45 5 Running Highness 47:48 min
32. 28 1648 Dietz, Alexander M 45 6 Berlin 48:11 min
33. 29 1679 Friebel, Thomas M 40 6 TC Lichtenberg 48:20 min
34. 30 1606 Ben El Cadi, Ahmed M 35 2 Berlin 48:21 min
35. 31 1676 Pach, Daniel M 40 7 Familie Pach 48:32 min
36. 32 1686 Sens, Steffen M 50 3 LG Mauerweg 48:46 min
37. 33 1612 Dominka, Volker M 55 6 Friedrichshain 49:20 min
38. 34 1662 Kopf, Markus M 50 4 SG Bayer Berlin 49:51 min
39. 35 1665 Eberhardt, Dirk M 35 3 Berlin 49:52 min
40. 36 1617 Queck, Klaus M 55 7 Laufklub Berlin 50:22 min
41. 37 1620 Henze, Ingbert M 65 1 FitX 50:32 min
42. 38 1626 Desmarais, Gil M 30 4 Berlin 51:11 min
43. 39 1685 Amler, Volker M 60 1 51:14 min
44. 40 1637 Dreßler, Jannes Georg M 20 7 Dresslerbande 51:15 min
45. 5 1619 Goldstein, Charlott W 30 2 Team Gold 51:22 min
46. 41 1643 Knaack, Claudius M 50 5 Berlin 51:40 min
47. 42 1690 Lebtig, Carsten M 40 8 Uber Running 51:49 min
48. 6 1663 Kleefeld, Marthe W 30 3 Laufklub Berlin 52:19 min
49. 43 1627 van Miert, Willi M 70+ 1 Naturfreunde 52:23 min
50. 44 1647 Rauls, Jan-Philipp M 30 5 Berlin 52:41 min
51. 45 1602 Matthes, Bodo M 55 8 LC RON-HILL Berlin 52:54 min
52. 46 1688 Tamas, Janoki M 20 8 Berlin 52:59 min
53. 47 1636 Heilmann, Jan-Pehr M 20 9 Foursome Awesome 53:19 min
54. 48 1630 Schneider, Sebastian M 35 4 Team Keese Dancer 54:00 min
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10 km   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname AK Platz
AKl.

Verein Leistung

55. 7 1629 Droste, Melanie W 30 4 Team Keese Dancer 54:00 min
56. 49 1691 Parschew, Igor M 50 6 Vodnik Baku 54:05 min
57. 8 1664 Hoffmann, Kerstin W 60 1 Berlin 54:43 min
57. 8 1677 Grieco, Monika W 60 1 Comrunners Berlin 54:43 min
59. 50 1649 Baumbach, Fritz Stefan M 50 7 Berlin 56:03 min
60. 51 1478 Seeger, Marcus M 45 7 Bungeejumper 56:53 min
61. 10 1604 Lindemann, Heike W 55 2 LC RON-HILL Berlin 57:10 min
62. 52 1671 Kremnitz, Robert M 40 9 Berlin 57:19 min
63. 53 1692 Wachter, Moritz M 20 10 Berlin 57:35 min
64. 11 1633 Jedowski, Jana W 20 1 Berlin 57:55 min
65. 12 1625 Ernst, Eva-Christin W 30 5 Berlin 58:10 min
66. 13 1681 Noell, Agnes W 50 1 Berlin 59:01 min
67. 54 1657 Husemann, Thomas M 55 9 Falkensee 59:12 min
68. 14 1666 Groth, Anne W 30 6 Berlin 59:13 min
69. 15 1631 Böhm, Susy W 20 2 Foursome Awesome 59:25 min
69. 15 1632 Kopp, Lea W 20 2 Foursome Awesome 59:25 min
71. 55 1644 Steinmeyer, Günter M 55 10 Berlin 1:00:20 h
72. 17 1624 Franz, Julia W 35 2 Berlin 1:04:18 h
73. 18 1675 Kaas, Kathleen W 20 4 Berlin 1:04:28 h
74. 19 1674 Kuppinger, Linda W 30 7 Berlin 1:04:29 h
75. 20 1635 Sprick, Juliane W 20 5 Berlin 1:06:02 h
76. 56 1683 Berndt, Daniel M 30 6 Berlin 1:07:25 h

76 Finisher
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